
Approdo Resort Thalasso SPA: lasciati avvolgere dalla magia del Cilento.

Abbraccia il benessere tra le onde e il profumo del mare 
in un viaggio verso sud, da Approdo Resort Thalasso SPA

Immerso nel cuore del Cilento, Approdo Resort Thalasso SPA è un 
angolo di paradiso situato nel porto turistico di San Marco di Castella-
bate. Il rifugio esclusivo invita a immergersi in un’esperienza di benes-
sere marino dove la sinergia tra corpo e mente trova la sua massima 
espressione grazie a un santuario di relax tra i più innovativi d’Italia. 
Qui, il vapore delle alghe e le proprietà del sale marino diventano i 
protagonisti di un rituale di bellezza evocativo, dove la salute della 
pelle è in perfetta armonia con la natura. Le camere e suites vista 
mare, inoltre, riempiono gli occhi con i loro scenari mozzafiato sulla 

baia, mentre i ristoranti abbracciano il concetto di slow food. Al centro 
dell’impegno sostenibile di Approdo Resort ci sono piatti preparati 
con prodotti locali a km 0 e reinterpretazioni della tradizione culinaria 
cilentana, un’eleganza gastronomica dove ogni boccone è una cele-
brazione del territorio pronto a stuzzicare i palati più fini. Non manca 
anche l’avventura: tra spiagge incontaminate e sentieri naturalistici, 
le escursioni offrono un modo per esplorare la bellezza sorprendente 
del Cilento. Ogni angolo racconta una storia che unisce benessere e 
natura nella ricca terra di Approdo Resort Thalasso SPA.
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Carezze dal Cilento


